
Horaris d'atletisme 
 Atletisme divertit
● Dimarts i dijous 
17.00h a 18.00h (Sala d'arts marcials Poliesportiu)

Iniciació  i Programa general
● Dilluns, dimecres i divendres: 
17.30h a 18.30h (Iniciació)
17.30h a 19.00h (Programa General)

Tecnificació  i competició
● De dilluns fins divendres: 17.30h a 19.30h
● Dissabte: (a determinar)


